
                          JEDILNIK vrtec Od 4. 11. do 8. 11. 2024 

 

Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika v primeru objektivnih razlogov. Pri vseh pripravljenih jedeh v šoli se uporablja manj sladkorja in manj soli.  

  EKOLOŠKO ŽIVILO JE OZNAČENO Z *.  
LEGENDA OZNAK ALERGENOV:  

– mleko, mlečni izdelki (laktoza),  – gluten (pšenica – GPŠ, pira – GPI, rž – GR, ječmen – GJ, oves - GO),  – zelena,  – soja,  – arašidi,  – oreški (orehi, mandeljni, lešniki, pistacija, brazilski oreški…ipd), – jajca,  – ribe,  – 

gorčica,  – sezam, – volčji bob,   – mehkužci, - raki , žveplov dioksid in sulfiti.   
Vse jedi, živila, ki jih ponujamo lahko vsebujejo alergene v sledovih. (Uredba EU št. 1169/2011 in Uredba o izvajanju Uredbe 1169/2011 (Uradni list RS, št. 6/2014))   

 

 

TEDEN 
ZAJTRK 

MALICA KOSILO POP. 
MALICA 

PONEDELJEK 

Polnozrnate 

palčke 
Vsebuje alergen: 

  

Polnozrnat kruh, tunin namaz, 
zeliščni čaj, kisle kumarice 
vsebuje alergen: 

 

Pašta fižol, cmoki s slivovim nadevom, 
ovsen kruh 
vsebuje alergen:                 # brezmesno kosilo    

             

Mlečni rogljiček 
vsebuje alergen: 

 

TOREK 

Kruh, pašteta 
vsebuje alergen: 

 

Sezamova bombeta, bio jogurt*, 
banana 
vsebuje alergen: 

 

Porova juha, testenine z bolonjsko 
omako, zelena solata 
vsebuje alergen: 

 

Sadje 
vsebuje alergen: 

 

SREDA 

Banana  
vsebuje alergen: 

 

Črn kruh, sirni namaz IK, čaj z 
limono, rezine zelene in rdeče 
paprika   
vsebuje alergen: 

 

Pire krompir*, sirovi kaneloni, 
kolerabica v omaki  
vsebuje alergen: 

     

Hrustljavi kruhki 
 vsebuje alergen: 

 

ČETRTEK 

Čokolešnik 
 vsebuje alergen: 

  
 

Polnozrnata žemlja, salama 
piščančja prsa, čaj, mandarina 
 vsebuje alergen: 

 

Krompirjeva enolončnica s 
hrenovkami, jabolčna pita 
vsebuje alergen:    

               

Koruzni kruh, 
navadni jogurt 

vsebuje alergen: 

 

PETEK 

Jogurt  
vsebuje alergen: 

 

Pisan kruh, marmelada, kisla 
smetana, čaj, kaki 
vsebuje alergen: 

 

Svinjska pečenka v omaki, kus kus, 
zeljna solata s fižolom 
vsebuje alergen: 

          

Čokoladno 
mleko 

vsebuje alergen: 

 


