
                          JEDILNIK vrtec od 25. 11. do 29. 11. 2024 

 

Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika v primeru objektivnih razlogov. Pri vseh pripravljenih jedeh v šoli se uporablja manj sladkorja in manj soli.  

 EKOLOŠKO ŽIVILO JE OZNAČENO Z *.  IZBRANA KAKOVOST IK 
LEGENDA OZNAK ALERGENOV:  

– mleko, mlečni izdelki (laktoza),  – gluten (pšenica – GPŠ, pira – GPI, rž – GR, ječmen – GJ, oves - GO),  – zelena,  – soja,  – arašidi,  – oreški (orehi, mandeljni, lešniki, pistacija, brazilski oreški…ipd), – jajca,  – ribe,  – 

gorčica,  – sezam, – volčji bob,   – mehkužci, - raki , žveplov dioksid in sulfiti.   
Vse jedi, živila, ki jih ponujamo lahko vsebujejo alergene v sledovih. (Uredba EU št. 1169/2011 in Uredba o izvajanju Uredbe 1169/2011 (Uradni list RS, št. 6/2014))   

 

 

TEDEN 
ZAJTRK 

MALICA KOSILO POP. 
MALICA 

PONEDELJEK 

Prepečenec 
Vsebuje alergen: 

 

Sirova štručka, alpsko mleko IK, jabolko 
vsebuje alergen: 

  

Jota iz zelja s klobaso (eko krompir*), 
graham kruh, palačinke s čokoladnim 
nadevom 
vsebuje alergen: 

  

Smuti 
vsebuje alergen: 

 

TOREK 

Mleko 
vsebuje alergen: 

 

Polbeli kruh, jajčni namaz, čaj, dodatek 
zelenjave (nadzemna kolerabica, korenje) 
vsebuje alergen: 

 

Rižota s svinjskim mesom in zelenjavo, 
radič 
vsebuje alergen: 

 

Mini rolada 
vsebuje alergen: 

  

SREDA 

Žitna rezina 
vsebuje alergen: 

 

Polnozrnata štručka, bio kefir* pečeno 
jabolko, banana 
vsebuje alergen: 

 

Zelenjavna juha, puranji trakovi v 
smetanovi omaki, kus kus, zelena solata 
vsebuje alergen: 

 

Polnozrnate 
palčke 
vsebuje alergen: 

 

ČETRTEK 

Banana 
vsebuje alergen: 

 

Hot dog štručka, hrenovka IK, gorčica, 

sadni čaj 
vsebuje alergen: 

 

Pohorski lonec, ajdov kruh z orehi, 
jabolčni zavitek 
vsebuje alergen: 

  

Jogurt 
vsebuje alergen: 

  

PETEK 

Frutolino 
vsebuje alergen: 

 

Črn kruh, topljeni sir za mazanje, čaj z 
limono 
vsebuje alergen: 

 

Prežganka, testenine v paradižnikovi 

omaki, riban sir, rdeča pesa 
vsebuje alergen: 

 

Sadje 
vsebuje alergen: 
 


