
                          JEDILNIK vrtec od 20. 1. do 24. 1. 2025 

 

Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika v primeru objektivnih razlogov. Pri vseh pripravljenih jedeh v šoli se uporablja manj sladkorja in manj soli.  

 EKOLOŠKO ŽIVILO JE OZNAČENO Z *. IK- IZBRANA KAKOVOST 
LEGENDA OZNAK ALERGENOV:  

– mleko, mlečni izdelki (laktoza),  – gluten (pšenica – GPŠ, pira – GPI, rž – GR, ječmen – GJ, oves - GO),  – zelena,  – soja,  – arašidi,  – oreški (orehi, mandeljni, lešniki, pistacija, brazilski oreški…ipd), – jajca,  – ribe,  – 

gorčica,  – sezam, – volčji bob,   – mehkužci, - raki , žveplov dioksid in sulfiti.   
Vse jedi, živila, ki jih ponujamo lahko vsebujejo alergene v sledovih. (Uredba EU št. 1169/2011 in Uredba o izvajanju Uredbe 1169/2011 (Uradni list RS, št. 6/2014))   

 

 

TEDEN 
ZAJTRK 

MALICA KOSILO POP. 
MALICA 

PONEDELJEK 

Kruh, 

marmelada, čaj 
vsebuje alergen: 

   

Makova štručka, bela kava (eko 
mleko*), suho sadje 
vsebuje alergen: 

 

Segedin golaž s svinjskim mesom, 
polenta, jabolčni sok 
vsebuje alergen:           

   

Ržen kruh, namaz 
vsebuje alergen: 

 

TOREK 

Rižolino 
Vsebuje alergen: 

  
 

Polnozrnat kruh, mesno zelenjavni 
namaz, čaj z limono, mandarina 
vsebuje alergen: 

 

Piščančja obara, koruzni kruh, jagodni 
cmoki z drobtinicami 
vsebuje alergen: 

  

Sadni smuti 
vsebuje alergen: 

 

SREDA 

Sok, Savoiardi 

piškoti 
vsebuje alergen: 

 

Pica polžek, sadni čaj, rezine sveže 
paprike 
vsebuje alergen: 

 

Sirovi tortelini v smetanovi omaki, 
rdeča pesa      # brezmesno kosilo    
vsebuje alergen:           

  

Čokoladno mleko 
vsebuje alergen: 

 

ČETRTEK 

Kruh, jogurt IK 
vsebuje alergen: 

 

Kos kruha, rezine sira, bio 
korenček* in kolerabica, čaj 
vsebuje alergen: 

 

Krompirjeva enolončnica s bio 
hrenovko*, pecivo, ržen kruh 
vsebuje alergen:    

            

Sadje, ajdova 
štručka 
vsebuje alergen: 

 

PETEK 

Koruzni 

kosmiči, mleko 
IK 

vsebuje alergen: 

 

Ovsen kruh, turistična pašteta, 
planinski čaj, hruška 
vsebuje alergen: 

 

Špinačna juha, pire krompir, pečen 
losos 
sebuje alergen: 

 

Grsini, sok 
vsebuje alergen: 

  

 


