
                         JEDILNIK vrtec od 12. 5. do 16. 5. 2025 

 

Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika v primeru objektivnih razlogov. 

Pri vseh pripravljenih jedeh v šoli se uporablja manj sladkorja in manj soli. 

EKOLOŠKO ŽIVILO JE OZNAČENO Z *. IK- IZBRANA KAKOVOST 
LEGENDA OZNAK ALERGENOV:  

– mleko, mlečni izdelki (laktoza),  – gluten (pšenica – GPŠ, pira – GPI, rž – GR, ječmen – GJ, oves - GO),  – zelena,  – soja,  – arašidi,  – oreški (orehi, mandeljni, lešniki, pistacija, brazilski oreški…ipd), – jajca,  – ribe,  – 

gorčica,  – sezam, – volčji bob,   – mehkužci, - raki , žveplov dioksid in sulfiti.   
Vse jedi, živila, ki jih ponujamo lahko vsebujejo alergene v sledovih. (Uredba EU št. 1169/2011 in Uredba o izvajanju Uredbe 1169/2011 (Uradni list RS, št. 6/2014))   

 

TEDEN 
ZAJTRK 

MALICA KOSILO POP. MALICA 

PONEDELJEK 

Rižolino 

Vsebuje alergen: 

  

Polnozrnata kruh, topljeni sirček, 
čaj, kisle kumarice  
vsebuje alergen 

 

Prežganka, zelenjavno mesna rižota, 
rdeča pesa 
vsebuje alergen: 

 

Krekerji, sok 
vsebuje alergen: 

 

TOREK 

Prepečenec, 

mleko 

vsebuje alergen: 

  

Kruh s semeni, mesno zelenjavni 
namaz [domača izdelava], sadni 
čaj, češnjev paradižnik 
vsebuje alergen: 

 

Jota z repo in klobaso, črn kruh, buhtelj 
vsebuje alergen: 

  

Skutka s 
podloženim 
sadjem 
vsebuje alergen: 

 

SREDA 

Banana 

 vsebuje alergen: 

 

Sirov burek, navadni jogurt IK 

vsebuje alergen:    

Porova juha, kaneloni šunka – sir, 
dušena zelenjava 

vsebuje alergen: 

      

Kos kruha, 
pašteta 
vsebuje alergen: 

 

ČETRTEK 

Grisini 

vsebuje alergen: 

 

Mlečna prosena kaša (eko mleko*), 
kakavov posip, rozine                                               
vsebuje alergen: 

 

Enolončnica s stročnicami, ajdov kruh, 
skutni štrukelj z drobtinami 
vsebuje alergen:  

  # brezmesno kosilo 

Štručka 
vsebuje alergen: 

 

PETEK 

Kruh, džem 

jagoda 

vsebuje alergen: 

 
 

Črn kruh, sir za rezanje, grozdje 
vsebuje alergen: 

 

Testenine z bolonjsko omako, zelena 
solata 
vsebuje alergen:         

 

Sadje, 
prepečenec 
vsebuje alergen: 

 


