
                                         JEDILNIK VRTEC 

 Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika v primeru objektivnih razlogov. 

Pri vseh pripravljenih jedeh v šoli se uporablja manj sladkorja in manj soli. 

EKOLOŠKO ŽIVILO JE OZNAČENO Z *. IK -IZBRANA KAKOVOST 
LEGENDA OZNAK ALERGENOV:  

– mleko, mlečni izdelki (laktoza),  – gluten (pšenica – GPŠ, pira – GPI, rž – GR, ječmen – GJ, oves - GO),  – zelena,  – soja,  – arašidi,  – oreški (orehi, mandeljni, lešniki, pistacija, brazilski oreški…ipd), – jajca,  – ribe,  – 

gorčica,  – sezam, – volčji bob,   – mehkužci, - raki , žveplov dioksid in sulfiti.   
Vse jedi, živila, ki jih ponujamo lahko vsebujejo alergene v sledovih. (Uredba EU št. 1169/2011 in Uredba o izvajanju Uredbe 1169/2011 (Uradni list RS, št. 6/2014))   

                    od 6. 10. do 10. 10. 2025 

TEDEN ZAJTRK MALICA KOSILO POP. MALICA 

 
PON 

Kruh, 

marmelada, čaj 

 vsebuje alergen: 

 

Mlečni zdrob (eko mleko*) s kakavovim 
posipom in rozinami 
vsebuje alergen: 

 

Boranja (sv. meso, stročji fižol), črn kruh, 
rogljiček s čokoladnim nadevom 
vsebuje alergen: 

  

Žemlja koruzna s 
sirom in semeni  
vsebuje alergen: 

  

 
TOR 

Keksolino 

Vsebuje alergen: 

  

  

Polnozrnata kruh, tunin namaz, čaj, 

hruška 
vsebuje alergen: 

 

Govedina stroganov (goveji trakovi v omaki), 
dušen riž, rdeča pesa  
vsebuje alergen:                               

  

Smuti 
vsebuje alergen: 

 
 

 
SRE 

 

Riževi vaflji, 

sadje  

 vsebuje alergen: 

 

Francoski rogljič s kaljenimi semeni, 
mleko*, jabolko 
vsebuje alergen: 

 

Gobova juha, testenine z bolonjsko omako, 
zelena solata s čičeriko 
vsebuje alergen: 

 

Pisan kruh, namaz 
vsebuje alergen: 

 

 
ČET 

Banana 

 vsebuje alergen: 

 

Kruh s semeni, puranja šunka, kisla 

paprika, čaj  
vsebuje alergen: 

 

Ričet, ržen kruh, marmorni kolač 
vsebuje alergen: 

#brezmesno kosilo  

Skutka s 
podloženim 
sadjem 
vsebuje alergen: 

 
 

PET 

Jogurt 

vsebuje alergen: 

 

Polbeli kruh, topljen sirček, sok redčen z 
vodo 
vsebuje alergen: 

 

Zelenjavna juha, paniran oslič, blitva s 
krompirjem 
vsebuje alergen: 

 

Banana 


