
                                         JEDILNIK VRTEC 

 Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika v primeru objektivnih razlogov. 

Pri vseh pripravljenih jedeh v šoli se uporablja manj sladkorja in manj soli. 

* EKOLOŠKO ŽIVILO, IK- IZBRANA KAKOVOST, LOK – LOKALNO ŽIVILO 

– mleko, mlečni izdelki (laktoza),  – gluten (pšenica – GPŠ, pira – GPI, rž – GR, ječmen – GJ, oves - GO),  – zelena,  – soja,  – arašidi,  – oreški (orehi, mandeljni, lešniki, pistacija, brazilski oreški…ipd), – jajca,  – ribe,  – 

gorčica,  – sezam, – volčji bob,   – mehkužci, - raki , žveplov dioksid in sulfiti.   
Vse jedi, živila, ki jih ponujamo lahko vsebujejo alergene v sledovih. (Uredba EU št. 1169/2011 in Uredba o izvajanju Uredbe 1169/2011 (Uradni list RS, št. 6/2014))   

                    od 28. 9. do 2. 10. 2026 

 

TEDEN ZAJTRK MALICA KOSILO POP. MALICA 

 
PON 
28. 9. 

Kruh, 

marmelada, čaj 

 vsebuje alergen: 

 

Sirov burek, navaden jogurt EGO IK, ringlo 
vsebuje alergen: 

 

Goveji IK golaž, polenta, zelena solata 
vsebuje alergen: 

 
 

Hrustljavi kruhki, 
sok 
vsebuje alergen: 

  

 
TOR 
29. 9. 

Polnozrnate 

palčke, sadje  

 vsebuje alergen: 

  

Črn kruh, čičerikin namaz, nesladkan čaj z 
limono, kisla paprika 
vsebuje alergen: 

  

Polnozrnat kus kus, svinjska pečenka v 
naravni omaki, kitajsko zelje v solati 
vsebuje alergen: 

 

Jabolko K 
vsebuje alergen: 

 
SRE 
30. 9. 

 

Rižolino 

Vsebuje alergen: 

  

 

Polnozrnat kruh, kuhan pršut, čaj   
vsebuje alergen: 

 

Piščančja IK obara z žličniki, ržen kruh, 

jabolčna pita 
vsebuje alergen: 

  

Mleko IK, 
prepečenec 
vsebuje alergen: 

 

 
ČET 
1. 10. 

Banana, mleko 

 vsebuje alergen: 

  

Pisan kruh, domača jagodna marmelada IK, 

kisla smetana IK, čaj z limono 
vsebuje alergen: 

 

Kremna juha, pečen lososov file, krompir* z 
blitvo 
vsebuje alergen: 

  

Sadni jogurt  IK 
vsebuje alergen: 

 

 
PET 

2. 10. 

Kruh, namaz, 

čaj 

vsebuje alergen: 

 

Polbeli kruh, kuhano jajce, maslo IK, čaj, 

dodatek zelenjave (nadzemna kolerabica, 
korenje*) 
vsebuje alergen: 

  

Fižolova juha s testeninami, slivovi cmoki z 
drobtinami, sok  
vsebuje alergen:  # brezmesno kosilo 

  

Ajdova štručka 
vsebuje alergen: 

 


